
養護老人ホーム

きたかみ園

「豊かでおだやかな暮らし、安心して共に楽しく尊厳ある生活の実現」を理念として開園した養護老人ホーム。
照明は居住者には家庭的な雰囲気を重視し、スタッフには目に負担なく作業効率が上がる照明計画。

ユニットケアを基本とした介護体制で、
快適性と安全性を高めた施設計画
　新装開園した養護老人ホームは、全室個室
の各階4つの「ユニットケア」を基本とした介護
体制で、入居者および介護スタッフの日常動線
の単純化が図られているとともに、複数の避難
動線の確保などにより、生活形態の快適性と安
全性に配慮した施設計画となっています。
　各ユニットごとに配置されている共同生活
室は、光と風を取り入れる光庭を設けて、明る
くさわやかな空間が形成されており、床は木目
調で、クッション性の材料を使用して転倒によ
る怪我防止に配慮。居室は私物の持込み可能
な設計で、より家庭的な雰囲気を創出し、車椅
子でも利用できる洗面台も設置されています。

家庭的な温もりのある照明設計で随所
に省エネのランプ・器具を採用
　トップライトからの自然光により生き生きと
した表情を与えているロビー。照明は器具中
央部にダウンライトを組み合わせた優しい光
で包み込む丸形デザイン器具（セルーチェ）に
よって建築意匠に溶け込んだ安らぎの光環境
がつくり出されています。その奥に配置された
集会室は、家族・訪問者との出会いのスペース
で、照明はロビーとの連続感をもたせるため、
ロビーと同器具を採用し、賑わい、楽しみを膨
らませる雰囲気を確保しています。各ユニット
ケアの共同生活室は、簡単な炊事が行える食
器洗浄器を組込んだキッチンを併設。照明は
丸形デザイン器具（セルーチェ）の白色バッフ
ル付を採用、遮光角30°で光源の眩しさを抑え
ながら親しみ感を高め、会話が弾む和みのア
メニティ空間を演出しています。
　居室の照明は、ベースに丸形の薄形シーリン
グライト（ネオスリムV）を採用し、部屋全体を
優しく包み込む家庭的な温もり感を創出。常
夜灯にはLEDダウンライト（0.7W）を用いて省
電力が図られています。また、談話コーナー
や廊下にはFHT32W2灯用スクエア器具ルー
バ付を使用し、深夜消灯後はLED照度センサ
付フットライトにより足元の安全性をサポート
しつつ、省エネを図っています。トイレの照明
においては、無駄な点灯をカットするとともに、
身障者への配慮を兼ね合わせ、人感センサ＋
FHT16Wダウンライトを使用しています。

所 在 地：宮城県登米市登米町寺池辺室山27
建 築 面積：2,302.34m2

延 床 面 積：5,658.84m2

構造・規模：鉄筋コンクリート造3階
設計・監理：（株）楠山設計
施 工：建築／（株）丸本組・（株）太田組特定建設工事共同企業体
 電気／村上電業（株）
完 成：平成21年3月

ロビーの照明　ダウンライトを組み合わせた丸形デザイン器具（セルーチェ）を採用し、建築意匠に溶け込んだ安らぎの光環境を
創出

集会室の照明　ロビーと同器具のセルーチェを採用し、家族、訪問者との出会いの
楽しみを膨らませる雰囲気を演出

エレベータホールの照明　丸形デザイン
器具セルーチェを採用

医務室の照明　FHF32W2灯用埋込器
具乳白カバー付初期照度補正タイプを採用

特集  病院・医療福祉施設の照明

調理室の照明　FHF32W2灯用
逆富士形防湿タイプを設置

理事長室の照明　FHP32W3灯用
深形埋込カバー付を均等配置
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談話コーナーの照明　FHT32W2灯用埋込スクエア器具
ルーバ付を使用

共同生活室の照明　丸形デザイン器具（セルーチェ）白色バッフル付を採用。会話が弾むアメニティ空間を創出

居室の照明　ベースに丸形薄形シーリングライト（ネオスリムV）を、
常夜灯はLEDを採用

機械浴室の照明　FHF32W2灯用直付
器具防湿カバー付を設置

ロビー・ 丸形デザイン埋込器具 
FHR-86030-PH9+BOX-8001-PM9 60

 環形蛍光ランプ
集会室 （セルーチェ）乳白カバー付   FHC34W+27W+FHT32Wダウンライト

共同生活室
 丸形デザイン埋込器具 

FHR-86011-PH9 99 環形蛍光ランプFHC34W+27W
 （セルーチェ）バッフル付
医務室 埋込乳白カバー付器具 FHR-42967K-PK9 27 32Wコンパクト形蛍光ランプ×2
廊下 埋込器具 FHR-32712K-PM9 261 32Wコンパクト形蛍光ランプ×2
脱衣室 ダウンライト BFD20817S（W） 64 電球形蛍光ランプ（ネオボールZ）21W形
トイレ ダウンライト FHD-11016-PN9 135 16Wコンパクト形蛍光ランプ
居室 シーリングライト FVH11510SEN 111 FHC環形蛍光ランプ34W+27W+20W
居室・廊下 LED足元灯 LEDB80002W-LS 176 LED 消費電力：0.6W
居室 LEDダウンライト（常夜灯） LEDD-00002-LS1 111 LED 消費電力：0.7W
機械浴室 直付防湿器具乳白カバー付 FHT-42570-PH9 13 32WHf蛍光ランプ×2
光庭 ガーデンライト FUX-13152（K）KLR-GL15 17 コンパクト形蛍光ランプ13W形

設置場所 器　具　名 形　名 台数 ラ　ン　プ
主な照明器具一覧

▲光庭の照明　FDL13W形ガーデンライト
を採用

▲廊下の照明　FHT32W2灯用埋込スク
 エア器具とLED足元灯

2009-10  No.156 05


