
神奈川県三浦半島の南端、リゾートとしても名高い油壺の諸磯湾に面して、
全室個室の介護付有料老人ホーム「ベストライフ油壺」が完成。省エネルギー・省CO2を図るため、

Hf蛍光灯器具やLED照明器具を多用しています。

入江に面した、全室個室の快適な居住
空間を備えた介護付有料老人ホーム
「安心・安全・信頼」を理念に、利用しやすい
価格で入居でき、安心して生活できる介護施
設を展開している㈱ベストライフは、神奈川県
三浦市に介護付有料老人ホーム「ベストライ
フ油壺」をオープン。入居者のプライバシーに
配慮した全室個室の居室は、室内に介護専用
電動ベッドや車いす対応洗面台、温水洗浄ト
イレ、見守りカメラなど、快適性・安全性に配
慮した設備を備えています。1階は食堂、理美
容室、一般浴室・機械浴室、健康管理室など、2
階から4階が居室（66室）となっています。

省エネはもちろん、温かい雰囲気と美し
い夜景の眺めを損なわない照明計画
ピロティーの照明は、優れた省エネ性能は

もちろん、ランプメンテナンスの困難さを配慮
し、LED軒下用ダウンライトユニットフラット形
（ランプ交換可能形）を採用。防水性に優れて
いるとともに、LEDの特性を活かし、虫の飛来
も軽減しています。
玄関ホールの照明は、FHT42Wダウンライ

トを採用して天井意匠と一体感を図り、温かみ
のある電球色と遮光角15°の眩しさを抑制し
たやさしい出迎えの光環境を創出しています。
1階に配されている一般浴室及び機械浴室

の照明は、小形シーリングライト（EFA25W形）
を壁面に設置し、正面の眩しさを抑制しなが
ら洗面に必要な照度を確保しています。
2階から4階に配されている各居室の照明

は、ベースに薄形で器具全体が優しく輝くシー
リングライト（FHC20W+27W）を採用。家庭的
ななじみのある雰囲気と同時に、フラットな器
具のため、カーテンを開けて夜景を楽しむ時、
窓ガラスに余計な光が映り込まない効果が得
られています。また、布団に入ってから照明操
作の面倒のないように手元リモコンにより、全
灯・調光・常夜灯・消灯を可能にしています。
各居室階に設けられている談話コーナー兼

機能訓練コーナーの照明は、高齢化に伴う視
覚の変化を配慮し、自然な昼白色（5000K）の
FHP32W4灯用カバー付埋込器具とグレアレ
スタイプのFHT32Wダウンライトをバランスよ
く配置。拡散光の柔らかく、明るい快適な空間
を形成しています。

特集  病院・医療福祉施設の照明

介護付有料老人ホーム

ベストライフ油壺

所 在 地：神奈川県三浦市三崎町諸磯1924-1
構造・規模：鉄筋コンクリート造、地上4階建
居 室 数：66室
設計・監理：大和システム㈱
完 成：平成23年7月

玄関ホールの照明 遮光角15°のFHT42Wダウンライト電球色を採用。天井意匠と一体感を図り、やさしい出迎えの光環境を創出

1階談話室からエントランス方向を望む照明

ピロティーの照明 LED軒下用ダウンライトユニットフラット形400シリーズを採用

1階一般浴室の小形シーリングライトによる照明

1階に配された理美容室の照明

小形シーリングライトによる機械浴室の照明
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居室の照明 ベースにシーリングライト（FHC20W形+27W形）を採用し、家庭的な温かみのある光環境を創出。夜には窓ガラスに光が映り込まないよう配慮

各居室階の談話コーナー兼機能訓練コーナーの照明 FHP32W4灯用カバー付埋込器具とグレアレスタイプのFHT32Wダウンライトをバランス
よく配置

蛍光灯スクエア器具を採用した廊下の照明

外部から見たピロティーと外玄関の照明

テラス前に配置された庭園の照明

主な照明器具一覧
設置場所 器　具　名 形　名 台数 ランプ・備考

室内

蛍光灯埋込器具乳白カバー付
FHR-33326NK-PR9 78 32Wコンパクト形蛍光ランプ×3
FHR-34326NK-PR9 21 32Wコンパクト形蛍光ランプ×4

蛍光灯ダウンライト
FHD-41012-PM9 94 42Wコンパクト形蛍光ランプ
FHD-31017-PM9 86 32Wコンパクト形蛍光ランプ
FLD-2777N(W)-ELA 66 27W形電球形蛍光ランプ

常夜灯シーリングライト FVH47510EN 66 27W形+20W形環形蛍光ランプ
蛍光灯小形シーリングライト防湿・防雨形 BFG23883Z(W)EL 20 25W形電球形蛍光ランプ
蛍光灯笠なし器具 FHT-41008-PH9 48 32WHf蛍光ランプ
LEDダウンライト900シリーズ LEDD-70003FL-LS9 64 LED  消費電力：13.1W

室外
LED軒下用ダウンライトLEDユニットフラット形 LEDD85900（W) 35 LED  消費電力：6.0W
LEDアウトドアブラケットLEDユニットフラット形 LEDB85906（S) 10 LED  消費電力：6.0W
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